
Publicat a Ajuntament de Granollers (https://www.granollers.cat)

Inici > #Refresh? Eines per acompanyar en els primers contactes amb les pantalles des de casa

#Refresh? Eines per acompanyar en els primers 
contactes amb les pantalles des de casa

NOVA

 

Àrea de l'activitat: 5. Salut. 5.5. Prevenció

Tipus d'activitat: Xerrada

 

Objectiu de l'activitat:

Oferir informació bàsica sobre les pantalles i les TRIC (tecnologies de la relació, 
informació i comunicació): efectes, riscos, possibles conseqüències...
Reflexionar al voltant del paper que juguen les pantalles en la primera infància   ( riscos 
de la sobreexposició).
Remarcar les funcions educatives que té la família  en relació als usos de pantalles.
Oferir pautes per definir com seran els primers contactes amb les pantalles durant els 
primers anys de vida
Reformular la relació que tenen les famílies amb les pantalles per tal de ser agents 
protectors de possibles usos problemàtics de pantalles dels fills i filles.

Descripció breu de l'activitat:

Sessió de dues hores de durada adreçada a famílies o referents que tinguin a menors de 5 
anys a càrrec. S’oferiran pautes per definir quan i com serà el primer contacte amb les 
pantalles per tal de prevenir possibles problemàtiques que puguin venir com a conseqüència 
d’aquests usos.

Es remarcaran les funcions educatives que té la família en relació a la presència que tenen 
infants als entorns digitals oferint eines per posar normes i límits i poder acompanyar-los en 
aquest àmbit. Alhora es reflexionarà al voltant de quin us fan els referents d’aquestes 
tecnologies i de quina manera son responsables de la identitat digital dels infants que tenen a 
càrrec.

Sessió dinàmica que facilitarà poder compartir inquietuds personals oferint recursos de suport 
individual quan sigui necessari.

 

Nivell educatiu al qual s'adreça: 

https://www.granollers.cat
https://www.granollers.cat/


Famílies amb fills i filles de 0 a 6 anys

 

Temporalització:

Durada: 2  h

Calendari:  Tot l'any

 

Organització de l'activitat:

Nombre d'alumnes per grup: Grup prèviament configurat per qui organitzi l'activitat

Horari de l'activitat: Flexible, a concretar

Lloc on es desenvolupa l'activitat:  Espai del centre que demani l'activitat

 

L'organitza: Servei de Salut Pública de l’Ajuntament de Granollers.

Nom de la persona de contacte: Laura García Iglesias 93 842 66 68

Correu electrònic de la persona de contacte: lgarciai@granollers.cat

Preu: Gratuït

 

Observacions:

Material necessari: ordinador amb projector
S'adequaran els continguts a les inquietuds de les persones assistents

 

Activitat oberta a grups de fora de Granollers: No

 

 

 

Sol·licita aquesta activitat [1]

// S'ha separat la Galeria d'imatges corresponent al uploader d'imatges propi del content type, 
// dels "nodes reference" als continguts de "Galeria d'imatges" pre-existents. ?> // Uploader 
d'imatges ?> // "Nodes reference" a les Galeries d'imatges ?> 

https://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat


Enllaços Relacionats

Sol·licita aquesta activitat [2]

comunicacio@ajuntament.granollers.cat

URL d'origen:https://www.granollers.cat/resposta-educativa/refresh-eines-acompanyar-en-els-primers-
contactes-amb-les-pantalles-des-de-casa

Enllaços
[1] https://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat
[2] http://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat

http://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat
https://www.granollers.cat/resposta-educativa/refresh-eines-acompanyar-en-els-primers-contactes-amb-les-pantalles-des-de-casa
https://www.granollers.cat/resposta-educativa/refresh-eines-acompanyar-en-els-primers-contactes-amb-les-pantalles-des-de-casa
https://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat

