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Recursos i recomanacions

Recull d'enllaços externs amb eines i consells

 Ajustar la potència contractada

Com ajustar la potència elèctrica [1] (Generalitat de Catalunya)

Més info + [2]

Infografia com optimitzar la potència contractada [3] (ICAEN)

Contractació d’energia elèctrica. Tot el que cal saber [4] (Generalitat de Catalunya)

Proposta de protocol d’aplicació en matèria de pobresa energètica en el subministrament de 
gas i electricitat [5] (Ajuntament de Granollers) 

 Electrodomèstics eficients

Aplicació per decidir el model d’electrodomèstic més eficient [6] (ICAEN)

EcoGator [7]: app que permet comparar els últims models i trobar el més adequat

Què fer amb els electrodomèstics abans de les vacances? [8]

Idees per refredar la casa a l’estiu [9] (sense aire condicionat)

 Il·luminació eficient i de qualitat

Com escollir una bona bombeta [10]

Guia de bombetes [11]

Conceptes bàsics en il·luminació [12]

 Altres webs i referències

Ecoserveis: http://www.ecoserveis.net/ [13]

Fuelpoverty group: http://energiajusta.org/pobresa-energetica/ [14]

Guia ràpida de gestió de subministraments [15]. Adreçada a professionals de serveis 
socials per fer front a situacions de pobresa energètica. Diputació de Barcelona.

Guia pràctica-Com actuar davant la pobresa energètica [16]. 3ª edició. Gener de 2014. 
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Ecoserveis.   

Taller d’apoderament familiar-Prevenció pobresa energètica [17]. Federació d’entitats 
d’atenció a la infància i l’adolescència (Fedaia).

Informe sobre la pobresa energètica a Catalunya. Octubre 2013. Síndic de Greuges de 
Catalunya [18]

Llar eficient-Àrea Metropolitana de Barcelona: http://llareficient.amb.cat/ [19]

Instituto para la Diversificación y el Ahorro de la Energía (IDAE):

 

Nuevas línias de ayudas para el ahorro y eficiencia energética [20]

Preguntas frecuentes [21]

http://www.guiadelaenergia.idae.es/ [22]

ControlAPP [23]

   Actualitat

Resolució de concessió d'ajuts del fons d'atenció solidària de subministraments bàsics 
per a l'exercici 2015 i annexos [24] (11.01.2016)

Convocatòria per a l'any 2015 de la línia d'ajuts del Fons d'atenció solidària de 
subministraments bàsics. Publicada al DOGC núm. 6946, de 31 d'agost de 2015 [25] 
(31.08.2015)
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