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Exposició " Menja bé, tu hi guanyes"

Aquesta exposició pretén, de manera didàctica, treballar aspectes relacionats amb 
l'alimentació infantil, l'activitat física i el descans.

19 de Gener 2016

+ [1]

L'exposició dóna rellevància a una bona alimentació com a eina per gaudir d'una infància 
plena d'energia, de vitalitat, de bellesa, d'intel·ligència i d'alegria, en la qual cadascun dels 
nens i nenes són el protagonistes principals.

Es complementarà amb el taller pràctic: “ Fem un entrepà saludable i atractiu”

 

Durant l'exposició hi hauran professionals de Salut Pública per dinamitzar i adaptar els 
continguts de l'exposició a cada grup escolar.

 

Estarà exposada al Centre Cívic Nord del 19 al 29 de gener de 2016. Aquesta exposició serà 
visitada pels alumnes de cicles mitja i superior de les següents escoles de Granollers: Escola 
Granollers, Maria Anna Mogas, Lledoner i L'Estel, amb un total de 235 alumnes.

 

Organitza el Servei de Salut Pública de l'Ajuntament de Granollers amb la col·laboració de 
l'Àrea de Salut Pública de la Diputació de Barcelona.
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