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Programació formativa de Granollers Mercat per 
l’emprenedoria i el treball autònom

Els cursos són durant el mes de març i abril i tenen places limitades

03 de Març 2010

TENS UNA IDEA DE NEGOCI? T'AJUDEM A AVALUAR-LA
15 d'abril de 2010 de 9 a 13 hores
Seminari adreçat a persones emprenedores on us ajudarem a avaluar les vostres idees 
empresarials. L'objectiu del Taller és que les persones assistents conegueu els 
comportaments emprenedors necessaris per construir un projecte d'autoocupació o empresa, 
així com aquells elements que aporten valor al projecte per tal que una idea tingui 
possibilitats d'èxit en el mercat.
Contingut del seminari: Origen de les idees empresarials: d'on surten, raons d'èxit. Perfil de 
les persones emprenedores d'èxit: exercici d'autoavaluació. L'avaluació de la idea 
empresarial. Debat i preguntes.
Programació bimensual .Col.labora: d'Aleph Formació.
CÀPSULES FORMATIVES PER AL TREBALL AUTÒNOM:
Adreçades a treballadors i treballadores autònoms i a persones que es volen autoocupar dins 
el treball autònom. Són sessions de curta durada i molt pràctiques que seran impartides per 
experts de la CTAC (Confederació de Treballadors Autònoms de Catalunya).
· Omplir els models a l'inici de l'activitat per compte propi. 16 de març de 2010 de 9:30 a 
11:30 h. T'ajudem amb casos pràctics a complimentar els formularis per l'inici de l'activitat. 
Models d'alta censal (036 i 037) i sol.licitud d'alta/baixa en el Règim Especial de Treballadors 
Autònoms.
· Pràctica fiscal d'impostos. 23 de març de 2010 de 18 a 21 hores.T'explicarem com es 
calculen els principals impostos, quan i com es presenten. Impost sobre el Valor Afegit (IVA), 
Retencions i ingressos a compte de l'IRPF (declaracions trimestrals i anuals).
· Tens impagats?.Vols saber la forma i la via d'actuació? 27 d'abril de 2010 de 19 a 20:30h. Si 
tens factures pendents de cobrar, t'explicarem les formes i les vies d'actuació per reclamar-ho.
Els seminaris s'impartiran a la seu de Granollers Mercat (C. de les Tres Torres, 18-20. Tel. 93 
861 13 90), on ja es poden formalitzar les inscripcions .
Aquests seminaris i sessions informatives son gratuïtes i coofinançades per Granollers 
Mercat, Fons Social Europeu i el Departament de Treball ( Xarxa INICIA ). Mes informació al 
web: www.granollersmercat.cat [1]
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