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Nova edició de les jornades culturals de la gent gran

Entre els dies 3 i 7 de juny, hi haurà una vintena d'activitats de tota mena

01 de Juny 2009

+ [1]

Dimecres que ve, 3 de juny, a les 11 del matí,  s'inauguren a la Parròquia de Sant Esteve de 
Granollers les XXVI Jornades Culturals de la Gent Gran, organitzades per la Coordinadora de 
la Gent Gran i l'Ajuntament.

El programa proposa activitats creatives (taller d'art teràpia, trobada de corals i de puntaires, 
un recital, jocs tradicionals,...), d'exercici físic (tai-txi al Parc Torras Villà, gimnàstica, una 
caminada popular des de la Garriga,...) i d'arts escèniques (màgia amb Lord Magtoni, 
espectacle de varietats amb la companyia Brots de Tardor i teatre amb el Grup de Teatre 
Gregori). També hi haurà una xerrada sobre hàbits saludables.

Durant les jornades s'exposarà, a la mateixa Parròquia de Sant Esteve, una mostra dels 
treballs manuals fets a casa, als  centres cívics o als equipaments de gent gran. Altres 
propostes lúdiques del programa són un berenar a la Porxada i un campionat de billar.

El Centre Geriàtric Adolfo Montañà, el Club Sant Jordi de Caixa Catalunya, les fundacions 
Antònia Roura i de “la Caixa”, Gran Centre i les parròquies de Sant Esteve i de la Mare de 
Déu de Fàtima participen en aquestes jornades, en què també col·labora el Casal de la Gent 
Gran de Granollers Centre de la Generalitat de Catalunya.
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