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Nous tallers adreçats a les famílies des de la primera 
infància fins a l’adolescència

S'ofereixen tallers de suport a la criança de 0 a 12 mesos i formació adreçada a famílies amb 
fills adolescents

05 de Febrer 2018
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Una de les sessions del taller de suport a la criança. Fotografia: X. Solanas

L’Ajuntament de Granollers organitza un seguit d’iniciatives i programes per donar suport a la 
tasca educativa de les famílies. En aquesta línia, durant tot el curs escolar, s’ofereix un taller 
de suport a la criança de 0 a 12 mesos amb l’objectiu principal de crear un espai de trobada, 
donar suport a les famílies i promocionar la lactància materna. Aquest taller és gratuït, es fa 
cada dijous de 15.30 a 17 h, té continuïtat fins a finals del curs escolar i es fa als espais de 
l’Escola Bressol Municipal Tortuga (c. Garrotxa, 2).

Alguns dels temes concrets que també es tracten en aquest taller al llarg del curs de la mà 
d’especialistes i professionals de la salut i l’educació són, per exemple, l’extracció i 
congelació de llet materna i Banc de Llet; contes i cançons sobre la pell; els avis: el seu paper 
dins la criança; osteopatia infantil; i el vincle mare/fills: construir una bona base.

Taller «Qui t’entengui que et compri»

Aquest dimarts 6 de febrer a les 6 de la tarda la Sala d’Actes de la Biblioteca de Roca Umbert 
serà l’escenari d’un nou taller adreçat a famílies amb fills amb edats compreses entre els 12 i 
els 18 anys. La iniciativa, que organitza l’Ajuntament de Granollers amb el suport de la 
Diputació de Barcelona, porta per títol «Qui t’entengui que et compri» i anirà a càrrec de 
David Codina, mestre, Llicenciat en Humanitats i Màster en Ecologia Emocional.

El taller oferirà als participants dinàmiques vivencials amb reflexió personal, posades en 
comú i propostes concretes de canvi aplicables a la realitat familiar i educativa. Els objectius 
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són contextualitzar la realitat dels joves d’avui, prendre consciència de la realitat personal en 
l’acompanyament dels joves i potenciar les habilitats comunicatives principals per a la millora 
afectiva i efectiva en la relació amb ells. Les inscripcions a aquest taller estan tancades ja que 
ja hi ha més de 40 persones apuntades.

Tallers per al tercer trimestre

L’Ajuntament també prepara futures propostes per al tercer trimestre escolar amb la 
complicitat dels centres educatius, els serveis socials i les comissions socials dels centres. 
Aquests tallers estan adreçats a famílies amb preadolescents i adolescents mancats de 
pautes per posar límits clars i definits i interessats en saber com implementar-les. D’aquesta 
manera es vol oferir a les famílies eines per solucionar els conflictes que es presenten en 
aquesta etapa i, especialment, reforçar les actituds positives dels joves per contrarestar els 
factors de risc, establir acords amb la família, i marcar fites i objectius mesurables que 
serveixin per evidenciar el procés de millora. Si voleu més informació sobre aquests tallers 
podeu contactar amb el Servei d’Educació de l’Ajuntament de Granollers (c. Jaume Camp i 
Lloreda 1 – Edifici Can Puntes. Telèfon: 93 842 68 48).
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