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L'Ajuntament de Granollers organitza tallers de suport a
la crianca per a families amb infants de 0 a 3 anys

A I+ (1]

L’Ajuntament de Granollers organitza un seguit d’iniciatives i programes per donar suport a la
tasca educativa de les families. Amb la col-laboraci6 de les voluntaries educatives Carme
Climent, infermera, i Herminia Vazquez, assessora de lactancia; el mes d'abril comencara un
seguit de tallers de suport a la crianca per a families amb infants de 0 a 3 anys. Totes les
sessions sOn gratuites i es faran a I'escola bressol municipal Tortuga (c. Garrotxa, 2) de
15.30a 17 h.

La xerrada inaugural (21, pero, es fara el proper dimarts 2 d'abril a les 17.30 h al Museu de
Ciencies Naturals, la Tela (c. Palaudaries, 102) i s'adreca a families amb infants de 0 a 12
anys. Alba Castellvi, sociologa, mestra, formadora de formadors, mediadora familiar i
assessora educativa; donara pautes a les families per "Educar sense cridar". Aixi es parlara
sobre com fer que funcionin les ordres que donen les mares i els pares, la responsabilitat dels
fills, els limits, fomentar i extingir conductes,...

Cinc tallers gratuits per a families

Un cop feta la xerrada inaugural, es faran cinc tallers de suport a la crianca adrecats a
families amb infants de 0 a 3 anys. El programa sera:

Dimarts 30 d'abril:
Taller 1. La importancia del vincle mare-fill
Oriol Guell, psicoleg i formador
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Dimarts 14 de maig
Taller 2. Pautes d'alimentacio en el primers cinc any de vida
Cristina Ochoa, pediatra

Dimarts 28 de maig
Taller 3. Com ajuda I'osteopatia el teu fill després del naixement
M. Angeles Paredes, especialista en terapia craneosacral obstétrica i pediatrica

Dimarts 4 de juny

Taller 4. Comprensié i abordatge de les dificultats en el desenvolupament. Funcions
del CDIAP

Adela Liria, fisioterapeuta i Sandra Naya, psicologa

Dimarts 18 de juny
Taller 5. Primers auxilis en la infancia
Carme Losada, infermera pediatrica

Més informacid i inscripcions a: http://www.granollers.cat/tallercrianca s
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