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Relacions professionals saludables

Propera xerrada de l'Aula de la Salut

06 de Maig 2011

Moltes vegades hem d'escollir entre opcions professionals i opcions personals. Trobar 
l'equilibri entre la conciliació familiar i personal és bàsic pel benestar i la salut de les 
persones, sobretot per a les dones. Aquesta realitat fa que quan una dona lidera un equip de 
treball, també busqui l'equilibri per als altres i apliqui models més saludables. 

El Centre d'Informació i Recursos per a Dones de l'Ajuntament de Granollers conjuntament 
amb la Taula d'Igualtat d'Oportunitats han volgut col·laborar en la realització d'aquesta 
xerrada amb motiu de la commemoració aquest mes del Dia Internacional d'Acció per la Salut 
de les Dones, que es celebra el 28 de maig.

La xerrada "Relacions professionals saludables" anirà a càrrec de la Dra. Maria Rotllan, 
pediatra i directiva del Consorci Sanitari Integral. Tindrà lloc dimecres 18 de maig de 2011, a 
les 19 hores, al Centre Cívic Jaume Oller. L'entrada és lliure.
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