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“We Love Eating 2014-2015” Projecte d’hàbits saludables a Granollers.

La campanya “We Love Eating” promou els hàbits alimentaris i l’exercici físic a 
la ciutat de Granollers mitjançant diverses activitats dirigides a la població 
general, nens i nenes, embarassades i persones grans amb l’objectiu de gaudir 
del menjar i de la salut. 

Amb infants i joves s’estan fent intervencions amb un gran èxit de participació, i 
per continuar així, el proper dia 18 d’abril es realitzarà la primera Cursa Infantil 
de la Mútua en la que també hi col·labora el servei d’esports del Ajuntament de 
Granollers i el projecte We Love Eating. Es pretén crear una espai per viure 
l’esport i la salut, on els nens i nenes podran gaudir del exercici físic a través 
d’una cursa lúdica i familiar. 

Trobareu més informació  en referència al projecte en aquest  enllaç 
www.we-love-eating.eu/ca [2]
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