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Inici > Shaolin Kungfu (2Q 23-24)

Shaolin Kungfu (2Q 23-24)

u

El Shaolin kungfu és un art marcial xinés que ens gjuda a trobar I’ equilibri fisic, emocional i espiritual.
Treballarem I’ autodiscipling, laformafisica, la concentracio i la pau emocional.

Cal portar roba comode

A carrec de Pepe Ligero

Del 14 defebrer a 29 de maig de 2024

* Un cop iniciada I'activitat el 12 de febrer de 2024, no es retornaran els diners de la inscripcié.

Organitza:
Centre Europeu de Taitxi Estil Txen

Lloc:
Centre Civic Palou

Horari:

Dimecres, 19.30a 21 h
Preu:

82,74 € (14 sessions)
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Classificacio:
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