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2 febr. 2020 - 09:30h

La Mitja

Categoria: Competició

c/ Esteve Terrades, al costat de la RENFE

Els horaris de sortida de les curses de la Mitja son els següents:
· A les 9.30 h. Sortida Cursa 10K.
· A les 10 h. Sortida El Quart.
· A les 10.25 h. Sortida tots els atletes fins a 1.30 h.
· A les 10.30 h. Sortida tots els atletes de 1.31 h a 1.45 h
· A les 10.32 h. Sortida tots els atletes de 1.46 h a 2 h.
· A les 10.35 h. Sortida tots els atletes de 2 h endavant.
A part del temps de la mitja, els resultats de pas dels: 5, 15 i 20 quilòmetres.

 

+ info a : https://www.lamitja.cat/la-mitja/ [2]
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